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2.

INFORMACIA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA PRZY
WYKONYWANIU REMONTU ELEWACII Z DOCIEPLENIEM.

1. Zakres robot dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejno$é realizacji
poszczegdlnych prac

Zakres robdt budowlanych w budynku Centrum Sportu i Wypoczynku w Tuszynie na dziatce

gruntu o nr 156/5 obreb 14 Tuszyn obejmuje:

0O 00O O

O

Remont elewacji z ich ociepleniem,

Ocieplenie stropodachu niskiego oraz naprawa pokrycia stropodachu nad halg
basenows,

Wymiana okien i drzwi.

Tynkowanie i malowanie,

Wykonanie nowych obrébek blacharskich: parapetéw, attyk,

Demontazu elementow zjezdzalni basenowej i montazu nowych elementéw
izolowanych termicznie na istniejgcych elementach konstrukcyjnych.

Wykonanie instalacji powietrznych, gazowych absorpcyjnych pomp ciepta ze
szczytowymi kondensacyjnymi kottami kondensacyjnymi.

Rozbudowa instalacji gazowej (na podstawie odrebnego projektu).

Wykonanie doziemnej instalacji grzewczej w celu doprowadzenia czynnika
grzewczego do istniejgcego budynku.

W/w roboty bedj realizowane jednoetapowo w tym samym czasie.

2. Wykaz istniejacych obiektéw budowlanych podlegajgcych remontowi.

Budynek parterowy, niski z czeSciowym podpiwniczeniem, sktadajgcy sie z hali basenowej

oraz nizszej czesci zaplecza socjalnego i biurowego oraz wiezy startowej zjezdzalni

basenowe;.

3. Wskazanie elementéw zagospodarowania dziatki lub terenu, ktdre mogg stwarzaé

zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

Zagospodarowanie dziatki sktada sie z:

- Istniejgcego budynku poddawanego remontowi.
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- Przytaczy i zewnetrznych instalacji:
- Energetycznej
- Gazowej
- Wodnej i kanalizacyjnej lokalnej
- Telekomunikacyjnej

4. Wskazanie dotyczgce przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji robot
budowlanych

Przewidywane zagrozenia wystepujgce podczas realizacji robét, ktérych zakres obejmuja
projekty mozna ustali¢ na dwie zasadnicze grupy:

A - zagrozenia wynikajgce z mozliwosci dostepu na teren
prowadzonych robdt osob niezatrudnionych.
W/w zagrozenie wynika z koniecznosci funkcjonowania budynku. Budynek musi byé

dostepny dla uzytkownikéw. Nasilenie ruchu wystepuje w godzinach rannych i
popotudniowych. Czas trwania zagrozenia: 24 godziny/dobe,

miejsce wystgpienia zagrozenia: pas o szerokosci ~3.00 m

wzdtuz odcinkéw komunikacyjnych,

B - zagrozenia zwigzane z prowadzeniem prac na wysokosci.
Prace budowlane beda prowadzone na wszystkich $cianach budynku sukcesywnie w
czasie postepu prac jednoczes$nie bedg prowadzone prace na dachu.
Czas trwania zagrozenia: czas potrzebny do wykonania robot.
Miejsca wystgpienia zagrozenia: pas 6 m od elewacji budynku.

5. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikdw przed przystgpieniem do
realizacji robét szczegdlnie niebezpiecznych.

Pracownicy, ktorzy zostali wyznaczeni przez Kierownika budowy do wykonywania robot w
strefach niebezpiecznych powinni:

- odby¢ szkolenie z zakresu bhp na budowie
- legitymowac sie aktualnym zaswiadczeniem lekarskim dopuszczajgcym do pracy ,na

wysokosciach”

Instruktaz pracownikéw przed przystgpieniem do realizacji w strefie niebezpiecznej

powinien sktadac sie z:
- codziennego omowienia zakresu robdt i czynnosci przewidzianych do

wykonania w danym dniu ze szczegétowym omodwieniem
przewidywanych zagrozen bhp i pozarowego (mogacych wystgpic
trakcie wykonywania robot), sposobu zabezpieczenia sie przed nimi
oraz ich wyeliminowania
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- krotkie szkolenie z zakresu bhp na stanowiskach roboczych potaczona z
kontrola wyposazenia pracownika w odpowiednig odziez roboczg i
osobisty sprzet ochronny.

Kierownicy robot sg zobowigzani do przekazania Kierownikowi budowy informacji na pismie
o przeszkoleniu pracownikéw zgodnie z otrzymanym ,,planem bioz”.

6. Wskazanie srodkow technicznych i organizacyjnych zapobiegajacych
niebezpieczenstwom zwigzanych z wykonywaniem robdt w strefach szczegélnego
zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie, w tym zapewniajacych bezpieczng i sprawnga
komunikacje, umozliwiajgca szybka ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych
zagrozen

srodki techniczne:

rusztowania do robdt elewacyjnych, fasadowe (np. typu Bauman-Mostostal),
elementy rusztowania stalowe ocynkowane ogniowo. Dtugo$¢ podestéw <3,07 m,
dopuszczalne obcigzenie pomostow roboczych 2.0 kN/m?2. Przekazanie rusztowania
do uzytkowania protokétem odbioru technicznego.

Rusztowania na catej wysokosci wyposazone od strony zewnetrznej w siatki i plandeki

ochronne.

bariery ochronne odgradzajagce strefy szczegdlnego zagrozenia od ciggdw
komunikacyjnych, o wys.= 1,10 m z pretéw i rur stalowych ocynkowanych
wyposazone w stojaki utrudniajgce ich przesuniecie i przewrdcenie.

Zabezpieczenia przejsc i chodnika.

sygnalizacje swietlng miejscach, w ktérych elementy rusztowan, barier ochronnych
lub elementy zagospodarowania zaplecza budowy ograniczajg komunikacje

tablice: informujgce o prowadzeniu robdt na rusztowaniach, zakazujgce wstepu na
teren robot osobom niezatrudnionym, wyznaczajgce strefe bezpieczng dla ruchu
pieszego lub ruchu pojazdéw, wyznaczajace drogi i kierunki ewakuacji

srodki organizacyjne:

prace bed3 prowadzone zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia
6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania
robot budowlanych ochrony zdrowia oraz planu bezpieczeristwa i ochrony zdrowia
(Dz.U.03.47.401)

opracowanie harmonogramu robot

wyznaczenie, zagospodarowanie i ogrodzenia zaplecza budowy,

przygotowanie pomieszczenie socjalnego, umywalni i sanitariatu dla pracownikéw
zatrudnionych na budowie.
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- wyposazenie zaplecza budowy i pomieszczen socjalnych w podreczne srodki
gasnicze w ilo$ci odpowiedniej do przewidywanego obcigzenia ogniowego obiektu.

- wyposazenie zaplecza socjalnego w apteczki pierwszej pomocy

- wyposazenie zaplecza budowy w instrukcje p-poz, ewakuacji i tablice informacyjng
z numerami telefonéw: Strazy Pozarnej, Policji i Stuzb Miejskich

3. OPIS ZAGOSPODAROWANIA DZIALKI

Budynek zlokalizowany jest na w Tuszynie, ul. Noworzgowska 20 na dziatce gruntu o
nr 157/2 obreb 14 Tuszyn.

Projektowane prace nie zmieniajg uktadu funkcjonalnego, sposobu uzytkowania ani
wymiarow budynku poza wynikajagcym z zastosowanego ocieplenia. Projektowane
zmiany zostaty uwidocznione na rysunkach.

Projektuje sie ponadto:

e zespot powietrznych, gazowych, absorpcyjnych pomp ciepta zlokalizowanych na
gruncie w poblizu budynku basenu oraz niskoparmetrowg doziemng instalacje
grzewczg z rur preizolowanych.

e Panelowe ogrodzenie zabezpieczajgce urzadzenia przed odstepem o0séb
niepowofanych.

e Zmiane trasy instalacji elektrycznej nn zasilajgcej lampy oswietlenia

zewnetrznego.
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Parametry budynku

1. Powierzchnia zabudowana [m?] 1488,3 2. Liczba klatek schodowych -
3. Kubatura budynku [m3] 12392 4. Liczba kondygnacji 1,4-7,0
5. Powierzchnia uzytkowa [m?] 1584 7 6. Wysokos¢ budynku [m] 10,35

4. STAN WELASNOSCI

Witascicielem budynku i gruntu jest Gmina Tuszyn, wtadajgcym Miejskie Centrum Sportu

i Wypoczynku w Tuszynie.

5. OPIS OGOLNY BUDYNKU

Budynek jest obiektem parterowym, czesciowo podpiwniczonym wybudowany w
technologii tradycyjnej, przekryty diwigarami z drewna klejonego oraz stropami
wylewanymi. Sciany zewnetrzne podbasenia zelbetowe, wylewane ocieplone
styropianem gr. 6cm. Sciany zewnetrzne hali basenowej zelbetowe z wypetnieniem z
cegly kratéwki gr. 25cm, pozostate Sciany zewnetrzne z cegty kratowki gr. 25cm.
Ocieplenie $cian zewnetrznych styropianem gr. 12 cm. Stropodach czesSci nizszej z
elementéw prefabrykowanych typu filigran z ociepleniem wetng mineralng gr. 20cm
kryty papa termozgrzewalng. Dach czesci wyzszej na dzwigarach z drewna klejonego
ptyty ze sklejki wodoodpornej ocieplone wetng mineralng gr. 20cm z pokryciem papa

termozgrzewalng. Stolarka okienna i drzwiowa aluminiowa z szybami zespolonymi.
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6. OCHRONA KONSERWATORSKA.

Budynek nie jest objety ochrong konserwatorska.

7. WPLYW EKSPLOATACJI GORNICZE).

Nie dotyczy.

8. INFORMACIJA O CHARAKTERZE | CECHACH ISTNIEJACYCH I
PRZEWIDYWANYCH ZAGROZEN DLA SRODOWISKA ORAZ HIGIENY |
ZDROWIA UZYTKOWNIKOW.

Projektowane roboty nie wptyng na ilo$¢ zuzycia wody, ilosci Sciekdw i wytwarzanych
odpaddéw. Zmniejszeniu ulegnie ilo$¢ energii cieplnej potrzebnej do ogrzewania

budynku.

9. PODSTAWA OPRACOWANIA

=>» Ustalenia z inwestorem

=> Polskie Normy i obowigzujgce przepisy budowlane.

=> Inwentaryzacja wykonana na potrzeby wykonania opracowania.
>

Audyt energetyczny budynku

10. MATERIALY | DANE DO PROJEKTU
10.1. NORMY | PRZEPISY

— Rozporzadzenie Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej z dnia 5 lipca
2013 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny

odpowiadad budynki i ich usytuowanie.
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Obowigzujgce w dniu sporzgdzania dokumentacji przepisy i normy: PN-EN-ISO
6946:2008; PN-EN-ISO 13370; PN-EN-ISO 14683; PN-EN 12831:2006.
PN-79/B-06711 Kruszywa mineralne. Piaski do zapraw budowlanych
PN-88/B-30005 Cement hutniczy.

PN-92/P-85010 Tkaniny szklane.

BN-91 /6363-02 Tworzywa sztuczne porowate. Ptyty izolacyjne

10.2. SWIADECTWA

Instrukcja ITB nr 447/2009 - Ztozone systemy izolacji cieplnej $cian zewnetrznych

budynkdw ETICS. Zasady projektowania i wykonywania.

11.0CENA STANU ISTNIEJACEGO BUDYNKU
Stan budynku, a w szczegdlnosci elementy konstrukcyjne sg w stanie dobrym. Projekiowane
rozwigzania nie spowodujg zagrozenia dla konstrukcji budynku i jego stabilnosci, nie

zostang przekroczone maksymalne dopuszczalne obcigzenia konstrukcji pod warunkiem

wykonywania robdt zgodnie z niniejszg dokumentacja.

12.OPIS TECHNICZNY ROBOT BUDOWALNYCH.

12.1. ZAKRES PRAC.

rojektuje sie przeprowadzenie robot budowlanych poprawiajgcych charakierystyke

energetyczng budynku, obejmujacych:

1wymiana elementdw zjezdZalni na ocieplone piankg poliuretanowg (0,025W/mkK) o grubosci 4 -5cm
2. ocieplenie scian zewnetrznych metodg lekkg mokrg (w technologii renowaciji istniejgcego
ocieplenia) piankg rezolowg o grubosci 6 cm oraz wykonaniem wyprawy z tynku cienkowarstwowego
szlachetnego.

3. Ocieplenie dachu czesci nizszej (po uprzednim demontazu isthiejgcego zawilgoconego ocieplenia)
welng mineralng o gr. 25 cm (0,038W/mK) wraz z wykonaniem nowego pokrycia papg
termozgrzewalng i wykonaniem nowego odwodnienia dachu.

4. Wymiana drzwi zewnetrznych na nowe (1,3W/m2K) i wymiana okien na nowe (0,9W/m?2K). Okna
w pomieszczeniach biurowych bez wentylacji mechanicznej zaopatrzy¢ nalezy w nawiewniki
higrosterowane.

POM
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Po wykonaniu projektowanych prac przegrody poddawane dociepleniu spetnia¢ beda
wymagania okreslone w Rozporzadzenie Ministra Transportu, Budownictwa i
Gospodarki Morskiej z dnia 5 lipca 2013 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie

warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie.

12.2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA OCIEPLENIA

Projektuje sie ocieplenie Scian ostonowych metodg ETICS (bezspoinowa BSO) z uzyciem

zamknieto komdrkowej pianki rezolowej. Ocieplenie bedzie wykonane jednym z firmowych

systemdéw ocieplenia np. Weber LAMBDA lub réwnowazny, posiadajacych klasyfikacje

ogniowg B1 wg EN 13501-1 jako nierozprzestrzeniajacy ognia NRO.

Metoda bezspoinowa ocieplenia Scian polega na przymocowaniu do $ciany od strony

zewnetrznej warstwowego uktadu izolacyjno - elewacyjnego, w ktérym warstwe izolacji

termicznej stanowig ptyty izolacyjne, a warstwe elewacyjng cienka wyprawa. tynkarska -z

podktadem zbrojonym tkaning z widkna szklanego. W sktad systemowego uktadu

ocieplajgcego wchodzg nastepujgce materiaty:

Uniwersalna masa klejowo-szpachlowa i zatapiania siatki zbrojgcej. Grubos¢
ekwiwalentnej warstwy powietrza odpowiadajaca dyfuzji pary wodnej na warstwie
zbrojonej: < 1,0 m; wodochtonno$¢ w ukfadzie z warstwg zbrojong: po 24 h<0,5 kg/m?;
przyczepnosc¢ po starzeniu: 20,08 MPa

Ptyty z pianki rezolowej o zamknietej strukturze komdérkowej z rdzeniem uzyskiwanym z
zywicy fenolowo-formaldehydowej A=0,020 W/(mK).

Kotki kotwiace z trzpieniem stalowym do docieplen.

Uniwersalna masa klejowo-szpachlowa do zatapiania siatki zbrojgcej. Wymagania jak
wyzej.

Siatka zbrojgca — o gramaturze min. 160 g/m2. Do wysokosci 2 m powyzej gruntu
zastosowaé dodatkowa warstwe siatki.

Podktad gruntujacy. Gestos¢ ok. 1.6 g/cm3 w 20°C.
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— Siliatowo-silikonowy tynk, ziarno 1,5 mm , wysokoodporna na opady atmosferyczne.
Wysoce przepuszczalna dla pary wodnej. Posiadajgca wiasciwosci zapobiegajgce
rozwojowi grzybow, alg, mchow i porostéw.

— uzupefniajgce materiaty to katowniki i listwy aluminiowe lub z tworzywa stuzgce do
obrobki miejsc szczegdlnych

UWAGA: wymaga sie aby stosowane materiaty wchodzity w sktad jednego wybranego

systemu_ocieplen. Niedopuszczalne jest faczenie materialéw pochodzacych od rédznych

producentow. Wyjatek stanowig: ptvty izolacvjne, taczniki mechaniczne i listwy cokotowe

lub naroznikowe.

-

12.3. WYMAGANIA TECHNOLOGICZNE WYKONANIA OCIEPLEN

Sprawdzenie i przygotowanie powierzchni $cian
Ocieplane fragmenty Scian nalezy zmy¢ $rodkiem hiobdjczym. Ponadto nalezy zdemontowac
fragmenty dodatkowego ocieplenia (boniowanie) pozostawiajgc podstawowg izolacje

termiczng scian.

Przyklejanie piyt izolacyjnych
Plyty izolacyjne nalezy przykleja¢ przy pogodzie bezdeszczowej, gdy temperatura powietrza
nie jest nizsza niz 5° C. Plyty nalezy przykiejaé¢ w ukiadzie poziomym diuzszych krawedzi, z

zachowaniem mijankowego ukfadu spoin.

Mocowanie ptyt izolacyjnych za pomocy fgcznikéw mechanicznych.
Dodatkowe mocowanie plyt izolacyjnych za pomoca facznikédw mechanicznych nalezy
wykona¢, zgodnie z zasadami okreslonymi w odpowiednich $wiadeciwach I[TB,
dopuszczajgcych tgczniki do stosowania w budownictwie. Jednak ze wzgledu na mozliwosé
odspojenia istniejgcego i stan techniczny tynku wymaga sie zastosowanie tgcznikow w ilosci
nie mniejszej niz 4 szt./m?.
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Dodatkowe mocowanie fgecznikami mechanicznymi plyt styropianowych

pasmo krcweiiziowe szer. 1,0=2,0m

“pm-qfegiémm 7 Zﬂm ® MA_/J e |l.e o

§ WINDID,

B T e Fnows pmees pers R Y EEE SEREY s i
szerckoéé budynku posmo krawedziowe b 4"‘ :
I

R ® o 1l e e ® o |

Sorfiom 10m o :’////ﬁ/‘ ;
e e o :// 8 szi./m? A ° & ” :
odBdo 16m 15m '//®//)' :
e oo = /‘ 1
'

1

[}

1

!

i

t

rH‘u dlo betons a > 5 cm
dlemuruoz 10 em

Bezwzglednie nalezy stosowac taczniki z trzpieniami stalowymi o dtugosci pozwalajgcej na

ich zachowanie gtebokosci zakotwienia minimum 55 mm.

Wykonanie warstwy zbrojonej na styropianie

Tkanina szklana, stanowigca zbrojenie warstwy ochronnej przy ocieplaniu scian
zewnetrznych budynkéw metoda , lekka", powinna odpowiada¢ wymaganiom okreslonym w
p. 8.2.

Wykonanie warstwy zbrojonej mozna rozpoczac nie wczesniej niz po 3 dniach od chwili
przyklejenia styropianu, przy bezdeszczowej pogodzie i temperaturze powietrza nie nizszej
niz 5°C i nie wyzszej niz 25°C. lezeli jest zapowiadany spadek temperatury ponizej 0°C w
przeciggu 24 h, to nie nalezy przykleja¢ tkaniny zbrojacej, nawet jezeli temperatura podczas
pracy jest wyzsza niz 5°C.

Niedopuszczalne jest pozostawienie ptyt izolacyjnych bez ostony przez czas dtuzszy niz 2
tygodnie.

Do wykonania warstwy zbrojonej tkaning szklang, nalezy stosowad zaprawy lub masy

klejace wg p. 8.2.
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Tkanina szklana powinna hy¢ napieta i catkowicie wcisnieta w mase klejgcg. Grubosc
warstwy klejacej przy pojedynczej tkaninie powinna wynosi¢ nie mniej niz 3 mm i nie wiecej
niz 5 mm. Sasiednie pasy tkaniny powinny by uktfadane na zaktad, nie mniejszy niz 50 mm w
pionie i poziomie. |

Szerokos$¢ tkaniny powinna by¢ tak dobrana, aby byto mozliwe oklejenie osciezy okiennych i
drzwiowych na catej ich gtebokosci. Narozniki w celu zwiekszenia odpornosci warstwy
ociepleniowej na uszkodzenia mechaniczne, na wszystkich naroznikach pionowych na
parterze oraz na naroznikach osciezy drzwi wejsciowych i drzwi balkonowych na wszystkich
kondygnacjach, nalezy przed przyklejeniem tkaniny wklei¢ perforowane katowniki
aluminiowe.

Dodatkowe wzmocnienia warstwy zbrojonej w narozach otworéw
okiennych (drzwiowych)

Na wysokos$¢ Scian parteru nalezy zastosowal dwie warstwy tkaniny. tgczna grubosc

warstwy masy klejgcej z podwdijng tkaning powinna wynosi¢ okofo 6 mm.

Wykonanie wypraw tynkarskich na elewacjach

Wyprawy tynkarskie mozna nakfadac¢ nie wczesniej niz po 3 dniach od wykenania warstwy
zbrojonej tkaning szklang. Prace nalezy prowadzi¢ w temperaturze nie nizszej niz 5°C i nie
wyzszej niz 25°C, zwtaszcza jesli elewacji sg nastonecznione.

Niedopuszczalne jest wykonywanie wypraw elewacyjnych w czasie opadéw
atmosferycznych, silnego wiatru oraz jezeli jest zapowiadany spadek temperatury ponizej

0°C w przeciggu 24 h.
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Ocieplenie osciezy okiennych i drzwiowych

Ze wzgledu na to, ze cze$¢ okien zamontowana jest w taki sposdb, ze nie jest mozliwe
przyklejenie izolacji na osciezach nalezy przed ociepleniem sku¢ tynk a nastepnie wklei¢
paski z pianki rezolowej o grubosci 3 cm. Na osciezach gdzie jest mozliwe wklejenie izolacji
zastosowal paski z pianki rezolowej o grubosci 3 cm. Wokdt otworéw okiennych i

drzwiowych zastosowac katowniki aluminiowe z siatka.

13. DOCIEPLENIE STROPODACHU, STROPOW

Ocieplenie stropodachu petnego ptaskiego.

Docieplenie stropodachu. nalezy realizowac¢ poprzez zdemontowanie istniejgcego pokrycia i
warstwy izolacyjnej a nastepnie utozenie dachowych ptyt izolacyjnych z wetny mineralnej
A=0,038W/mK o podstawowej grubosci 20 cm. Plyty mocowaé do podtoza klejem
bitumicznym oraz w warstwie brzegowej (1 m od krawedzi) mocowaé¢ mechanicznie
kotkami, ktérych dtugos¢ winna by¢ tak dobrana, aby zakotwione zostaty w ptycie stropowej
na minimum 5 cm. Nastepnie wykonaé¢ warstwe spadkowa z fabrycznie ksztattowanych
elementéw z twardej wetny mineralnej. Na utozonych plytach izolacyjnych utozyc
dwuwarstwowo pape aktywowang termicznie PN/EN 13707:2006 o klasyfikacji ogniowej B
Roof (t1)/NRO.

Zalecany uktad warstw
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1 Strop masywny

2 Paroizolacja samoprzylepna,

3 Ocieplenie MONROCK MAX E grub. 20 cm, przyklejone klejem KB MONROCK do
paroizolacji

4 QOcieplenie HARDROCK MAX grub. 5 cm, przyklejone klejem KB MONROCK do wetny
skalnej MONROCK MAXE,

5 Warstwa spadku

6 Papa podktadowa przyklejona do wetny

7 Papa nawierzchniowa w kolorze grafitowym

8 Izoklin z materiatu izolacyjnego

9 Elementy przeciwspadkowe

Pape na $ciany wywija¢ z wykorzystaniem izoklindw izolacyjnych 10x10 cm wywijajgc na

pozioma ptaszczyzne attyki.
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Przed zagruntowaniem oczysci¢ podtoze betonowe.

Naktada¢ na podtoze klej mechanicznie, pasmowo za pomocg maszyny do dystrybucji kleju
(pneumatycznie). Drugim sposobem jest nakfadanie na ptyte plackéw kleju. Wizualnie klej
powinien pokrywac 40-50% powierzchni klejonej klejem nanoszonym mechanicznie lub
recznie pasmowo, punktowo (placki kleju) o powierzchni 40-50%. W ten sam sposdéb skleja¢

ze sobg ptyty kontr spadkowe z pozostatymi warstwami ocieplenia.

Po naniesieniu kleju przykleja¢ ptyte do podtoza. Ptyte dociskaé po ok. 15 minutach od
natozenia kleju. Jest to czas potrzebny na odparowanie substancji lotnych zawartych
w kleju. Dosuwa¢ starannie jedng ptyte do drugiej, tak aby unikngé mostkéw termicznych.

W taki sam sposéb aplikowac klej przyklejajac ptyty izolacyjne warstwy spadkowe;j.

Nastepnie przykleja¢ pape podkiadowg do ptyt z wetny mineralnej oraz warstwy papy
migdzy sobg na zaktadke a pdzniej zgrzewac pape nawierzchniowa do papy podktadowej na

catej szerokosci.

Remont dachu hali basenowe;j.
Na istniejagcym pokryciu dachowym ukfada¢ nowe z jednowarstwowej papy aktywowane;j
termicznie z funkcjg wyréwnywania cisniern o klasyfikacji ogniowej B Roof (t1)/NRO na

warstwie gruntujace;j.

14.ODWODNIENIE DACHU.

W celu odwodnienia remontowanego dachu projektuje sie nowa instalacje
podcisnieniowego odwodnienia, wiaczenie do istniejgcej instalacji zgodnie z czeicia
rysunkowq. Przewody prowadzi¢ w przestrzeni nad stropem powieszanym. Zabrania sie
dokonywania zmian i $rednic i rozmieszczenia wpustéw dachowych bez uzgodnienia z

projektantem.
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Przewody mocowaé na sysiemowych elementach montazowych. Wpusty dachowe

podgrzewane.

Na wysokosci kazdego wpustu wykonac przelew awaryjny o wymiarach 20x10 cm. Pozostate

otwory w attyce zamurowac.

Instalacje odwodnienia dachu izolowac termicznie (antyroszeniowo) izolacjg kauczukowa o

grubosci minimum 2 cm.

15.COKOL

Izolacja termiczna w strefie cokotowej bez zmian. Wykonanie nowej wyprawy z tynku

mozaikowego z naturalnym kruszywem w kolorze grafitowym.

16.STOLARKA

Istniejgce okna i drzwi zdemontowac.

Okna uchylno-rozwierne oraz fix z profili aluminiowych z przektadkg termiczng MB-104
PASSIVE (aluprof) lub réwnowazne Uw<0,9W/m2K. Kolor okien szary przeszklenie
dwukomorowe.

Drzwi wykonac¢ z profili analogicznych jak okna. Wyposazyé w okucia antypaniczne,

pochwyty, samodomykacze.

17.ZJEZDZALNIA.

Istniejgce elementy zjezdzalni zdemontowaé. Nastepnie zamontowac na istniejgcej
konstrukcji gotowe elementy ocieplone termicznie piankag poliuretanowa o grubosci
minimum 4 cm zgodnie z wytycznymi producenta. Zjezdzalnia winna by¢ wyposazona w
ukiad zabezpieczenia START-STOP akitywowany wskazaniami fotokomadrek zamontowanych
w module startowym i rynnie koncowej. Wneirze zjezdzalni winno by¢ wyposazone w
instalacje dosdwietlajgcg na diugosci minimum 30% diugosci elementdw petno
obwodowych.tgczenie poszczegdlnych elementow zabezpieczy¢ pasami laminatu. Spadki,
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tuki zjezdzalni identyczne jak istniejgce. Roboty wykona¢ zgodnie z wytycznymi producenta

zjezdzalni.

18.PROJEKTOWANA CHARAKTERYSTYKA ENERGETYCZNA

Poniewaz budynek objety projektem jest budynkiem istniejgcym i nie podlega przebudowie,
nadbudowie ani rozbudowie jednak pole powierzchni przegréd zewnetrznych poddawanych
ociepleniu przekracza 25% tgcznej powierzchni przegréd zewnetrznych to nalezy spetnic
wymagania minimalne dotyczace energooszczednosci i ochrony cieplnej przewidziane
w przepisach techniczno-budowlanych dla przebudowy budynku. Zgodnie z §328 ust. 1a
Rozporzgdzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkdéw
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz. U. nr 75, poz. 690,
z'pdzn. zm. ,Wymagania minimalne, o ktérych mowa w ust. 1, uzniaje sie za spetnione dla
budynku podlegajgcego przebudowie, jezeli przegrody oraz wyposazenie techniczne
budynku podlegajgce przebudowie odpowiadajg przynajmniej Wymaganiom izolacyjnosci
cieplnej okreslonym w zatgczniku nr 2 do rozporzadzenia”.

Projektowany zakres prac termomodernizacyjnych obejmuje:

1. Wymiana elementow rury zjezdzalni na ocieplone ksztaltkami z pianki poliuretanowej (0,025 W/mK) o
grubosci 4-5cm.

2. Ocieplenie $cian zewnetrznych metodg lekkg mokrg (w technologii renowaciji istniejqcegd ocieplenia)
piankg rezolowg o grubosci 6 cm oraz wykonaniem wyprawy z tynku cienkowarstwowego szlachetnego.

3. Ocieplenie dachu czesci nizszej (po uprzednim demontazu istniejgcego zawilgoconego ocieplenia)
welng mineralng o gr. 25 cm (0,038 W/mK) wraz z wykonaniem nowego pokrycia papg termozgrzewalng i
wykonaniem nowego odwodnienia dachu.

4. Wymiana drzwi zewnetrznych na nowe (1,3 W/m2K) i wymiana okien na nowe (0,9W/m2K). Okna w
pomieszczeniach biurowych bez wentylacji mechanicznej zaopatrzy¢ nalezy w nawiewniki
higrosterowane.

Po wykonaniu projektowanych prac przegrody poddawane dociepleniu spetnia¢ beda
wymagania okreslone w Rozporzgdzenie Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki
Morskiej z dnia 5 lipca 2013 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie warunkéw

technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie.
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S’Clal’l\/ = U:O,172 W/mZK < Uwymagane:O,ZS W/mZK
Stropodach - U=0,147 W/m?K < Uwymagane=0,20 W/m?K

Drzwi - U=1,30 W/m?K < Uwymagane=1,70 W/m?2K
Okﬂa - U:O,go W/mzK < Uwymagane:l,ao W/mZK

19. WYKONANIE OBROBEK BLACHARSKICH

W czasie robdt bezwzglednie nalezy wymieni¢ obrdbki blacharskie budynku, ktérych
wymiany wymusza wykonanie ocieplenia (przyrost grubosci elewacji). Nowe obrobki
powinny wystawac poza lico Sciany. Parapety zewnetrzne muszg wystawac co najmniej 40
mm poza lico $ciany i muszg zabezpieczac elewacje przed przeciekami wody deszczowej.

Obraébki blacharskie wykonac z blachy stalowej powlekanej o grubosci nie mniejszej niz 0,6

mm w kolorze RAL 5008.
Obrébki powinny byé¢ mocowane do kotkéw drewnianych lub systemowych elementow

mocujgcych osadzonych w trakcie przyklejania styropianu w dokfadnie dopasowanych

wcieciach styropianu. Blachy nalezy tgczy¢ na rabek stojacy.

Uwaga!l
Nalezy tak zaplanowaé wykonanie prac, aby zminimalizowac czas podczas, ktdrego budynek

bedzie pozbawiony obrébek, rur spustowych i rynien.

20.POZOSTALE

- Zdemontowane na czas ocieplenia elementy montowane na elewacji zamontowac
ponownie do wklejonych w czasie przyklejania elementdw drewnianych lub

systemowych elementdw do mocowania obcigzen.

21.ZAPEWNIENIE JAKOSCI WYKONANIA ROBOT
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W celu zapewnienia dobrej jakosci i uzyskania odpowiedniej trwatosci, konieczne jest

przestrzeganie nastepujgcych zasad:

— przed przystgpieniem do robét kierownik budowy zobowigzany jest sporzadzi¢ ,plan
bioz” zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003r. w
sprawie informacji dotyczacej bezpieczenristwa i ochrony zdrowia oraz planu
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz.U.03.120.1126),

— roboty budowlane nalezy wykonywa¢ zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra
Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy
podczas wykonywania robét budowlanych (Dz.U.03.47.401),

— jakosé materiatu potwierdzi¢ kopig certyfikatu,

— zawiadomic projektanta o rozpoczeciu wykonywania robdt budowlanych.

— Dopuszcza sie zastosowanie materiatdw rédwnowaznych przy czym przed -ich

wbudowaniem nalezy uzyska¢ zgode projektanta,

— po zakonczeniu robdt nalezy dokona¢ odbioru korncowego.

22.CZESC RYSUNKOWA
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